
Dienstag 14.02.2017, 19 Uhr, Weltweiter Aktionstag  
„Nach der Schattenwelt folgt bestenfalls der Zorn“  
Szenische Lesung von Lore Seichter-Muráth über psychische  
Gewalt an Frauen. Spannend, poetisch, hautnah.  
Stadtbuchhandlung Biberach, Marktplatz 51. Eintritt 5 Euro.  
Anschließend Tanzdemo „Break the chain“.

Sonntag 05.03.2017, 15 Uhr, Tanzdemo   
Treffen aller Frauen und Männer zur gemeinsamen  
Tanzdemo auf dem Biberacher Marktplatz.  
Infostände der mitmachenden Organisationen laden  
anschließend zum Verweilen und Diskutieren ein.

ONE BILLION RISING ist ein globaler Streik für ein Ende  
der Gewalt an Frauen und Mädchen. Eine Einladung  
zum Tanz als Ausdruck unserer Kraft. Ein Akt globaler 
Solidarität. Eine weltweite Demonstration der Gemein-
samkeit. Biberach ist zum dritten Mal dabei. Jede und 
Jeder ist eingeladen. Lasst uns aufstehen und tanzen.

TANZTRAINING IN BIBERACH  
mit Bettina Löhle und Erika Herrmann

Samstag 21. 01.2017 von 10 Uhr bis 12:30 Uhr
Tanztraining für MultiplikatorInnen und TrainerInnen  
in der Mittelbergturnhalle. 

Samstag 11. und 25.02.2017 von 10 Uhr bis 12:30 Uhr
Offenes Tanztraining in der Mittelbergturnhalle  

Sonntag 05.03.2017 um 13 Uhr  
Tanztraining vor Aktionsbeginn in der Braithschule.

Alle Tanztrainings sind kostenfrei.

BIBERACHIST  DABEI!
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Weltweit erfährt jede dritte Frau in ihrem Leben Gewalt. 
Statistisch sind dies eine Milliarde Frauen. 

ONE BILLION RISING — EINE MILLIARDE ERHEBT SICH.

Es ist ein weltweiter Aufruf an alle Frauen und Männer, 
die Gewalt gegen Mädchen und Frauen nicht als gegeben 
hinnehmen möchten. „Wir laden ein, raus zu gehen, zu 
tanzen und sich zu erheben, um das Ende dieser Gewalt  
zu fordern. Wir zeigen der Welt unsere kollektive Stärke 
und unsere globale Solidarität über alle Grenzen hinweg. 
Zeig auch Du der Welt, wie EINE MILLIARDE aussieht.“

WORKSHOPS „KOMM ZEIG MUT“

Samstag 04.2.2017 von 9:30 Uhr bis 13 Uhr
„Siegen beginnt im Kopf“ – Selbstbehauptungstraining für 
Frauen mit Frank Sendke im Landratsamt Biberach, Raum 025.

Dienstag 21.02.2017 von 17 Uhr bis 19 Uhr
„Mut zeigen, selbstbewusst auftreten, ohne sich selbst in  
Gefahr zu bringen“. Selbstbehauptungstraining für junge 
Frauen ab 16 mit Murat Sandikci im Landratsamt, Raum 006.

Donnerstag 02.03.2017 von 14 Uhr bis 16 Uhr
„Meine Stimme ist die beste Waffe!“ Training für Mädchen  
ab 12 Jahren mit René Gorzalsky im Landratsamt, Raum 025. 

Alle Workshops sind kostenfrei.
Anmeldung zu den Workshops im Landratsamt Biberach, 
Gertraud Koch, komm@biberach.de oder 07351 52-6407

 

  
Die Aktion wird in Biberach von der  
Lokalen Agenda 21 – Arbeitsgruppe  
Geschlechter gerecht organisiert. Bitte  
beachten Sie unsere Brötchentüten-Aktion 
 „Gewalt kommt nicht in die Tüte“. 

Ein Kooperationsprojekt von:

Finanziert von:

Infos auf www.onebillionrising.de und 
facebook-One Billion Rising Biberach.
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